DEGERLi EBEVEYNLER

L Sizler cocugunuzun okula baslamasinin
gururu icindesiniz. Her seyden once bilinmesi
gereken sey okul hayati, hem ¢ocugunuza
hem de siz ebeveynlere yepyeni bir hayat

alani olusturacaktir.

Burada dikkat edilmesi gereken sey
¢ocugunuzu iyi tanimak ve buna gore tutum
ve davranislarda bulunmak olmalidir. Bunu
en iyi yapmanin yolu da ¢ocugunuzun okula
hazirbulunuslugunu dogru bir sekilde
desteklemektir.

BROSUR KAZANIMLARI

Ogrencilerin okula uyum
saglamasi amaciyla
ebeveynler gerekli bilgi ve
becerilere sahip olur!

G COCUGUMU

OKULA

HAZIRLAMAYA
BASLIYORUM

Her seyden once cocugunuzun saglik
durumundan emin olun! Mutlaka
oncelikle cocugunuzun gorme ve isitme

Bu sorunlar ¢ocugunuzun okul
basarisizliginin nedenlerinden biri
olabilmektedir. O ylizden erken teshis ve
\teduvi son derece onemlidir.
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« Cocugunuzla guvenli bir bag kurun!
« Okul hakkinda olumlu ifadeler kurarak

¢ocugunuzla okul hakkinda sohbetler
yapabilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte okul arac-gerecleri
almak ic¢in birlikte kirtasiye alisverisine
gidebilirsiniz.

Cocugun okula gitmesi konusunda tutarli
davranin!

Qkula gitme zamani yvaklastikca
ebeveynlerde kaygl yasayabilir, kayginizi
kontrol etmeniz gerekmektedir!
Cocugunuzun sosyal-duygusal gelisimini
desteklemek icin, onunla duygulari
hakkinda konusun!



COCUGUN OKULA
ALISMA SURECINI
GUCLESTIREN
DURUMLAR

Cocugunuz vyeni bir baslangic yaparken,
sizlerin  davranis ve  tutumlarnn  da
cocugunuzun  okul  yasantisi
belirleyici olacaktir. Bu donemde ailelerin
sikhkla yaptigi ve c¢ocugun okula alisma

uzerinde

surecini olumsuz sekilde etkileyebilen bazi
ornek durumlar asagida verilmistir. Sizlerin
bu davranislardan kacinmaniz c¢ocugunuzun
okula gegis siirecinde onem tasimaktadir,
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Velinin cocuk ile birlikte sinifa girmesi

Okulda vedalasma siirecinin ¢ok uzun veya
cok kisa tutulmasi

Cocugun ogretmen ve okul ile korkutulmasi

Velinin ¢cocuga okulda “Sikildin mi? Korktun
mu?” gibi olumsuz ifadeler kullanarak
sorular sormasi

Ev ve okul ortaminin kiyaslanmasi

Aile bireylerinin cocuk okuldayken
gecirecekleri zamanla ilgili planlari ¢cocugun
yaninda yapmasi

Cocugun ayrilmakta zorlandigi bir yetiskin
tarafindan okula getirilmesi

Cocugu okula birakan aile uyesinin
cocuktan bir tirlu ayrilmak istememesi

ilkokulun okul oncesi egitim kurumu ile
kiyaslanmasi ve farklarin ¢ocuga olumsuz
bir sekilde aktarilmasi

Velinin okul ve ogretmenle ilgili olumsuz
duygu ve dusuncelerini ¢ocugun yaninda
dile getirmesi

Cocugun okula alismasi ile ilgili kaygilarin
aile tarafindan cok fazla dile getirilmesi

OKULA UYUM
SURECINDE ASAGIDAKI "~
iFADELERI
KULLANMAKTAN
KACININIZ

« Aglayacak ne var, bak kimse senin gibi
aglamiyor.

« Eger aglarsan giderim.
+ Sen artik buyudun, bebekler aglar.

« Hic arkadaslarin agliyor mu? Cok ayip
arkadaslarin seni gormesin.

+ Aglarsan aksama gelip seni almam.
« Galiba sen okula alisamayacaksin.

« Bugun sinifinda kal; soz yarin seni okula
getirmeyecegim.

« Boyle davranirsan bu okulda kimse seni
sevmez.

« Acaba bugun baslamasa mi?




