Bireysel Farkliliklara Saygz: Veli
Bilgilendirme Brosuiru

Degerli Velilerimiz, bu bilgilendirme brosuiru, cocuklarimizin gelisiminde kritik bir
oneme sahip olan bireysel farkliliklara saygl konusunu ele almaktadir. Amacimiz,
her cocugun benzersiz oldugunu anlamaniza ve bu farkliliklar destekleyerek,
cocuklarimizin daha saglikli ve mutlu bireyler olarak yetismelerine katkida

bulunmaniza yardimci olmaktir.
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Bireysel Farkliliklar Nelerdir?

Fiziksel Ozellikler Kisilik Ozellikleri

Her cocugun boyu, kilosu, goz rengi, sac tipi gibi fiziksel ozellikleri Cocuklar, farkli kisilik 6zelliklerine sahip olabilirler. Kimi ice dontik,
farklidir. Bu farkliliklar, genetik faktorlerden ve cevresel kimi disa donuk; kimi sabirli, kimi aceleci olabilir. Bu kisilik
etmenlerden kaynaklanabilir. Fiziksel farkliliklarnn kabuld, ozelliklerinin farkinda olmak, cocuklarin kendilerini daha iyi
cocuklarin bedenleriyle barisik olmalarini saglar. tanimalarina ve ifade etmelerine yardimci olur.
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Cocuklarda Farkliliklara
Saygiy1 Tesvik Etme

1 OlumluRolModelOlma 9  Empati Becerisini

Cocuklar, ebeveynlerinin Geligtirme

davranislarini 6rnek alirlar. Cocuklarin baskalarinin
Farkliliklara saygili davranarak, duygularini anlamalarini
cocuklariniza iyi bir 6rnek saglamak, empati becerilerini
olabilirsiniz. Farkli kiiltiirlerden gelistirmek icin dnemlidir.
insanlarla etkilesim kurmak, Bagkalarinin bakis agisini
farkliliklara agik oldugunuzu anlamaya tesvik ederek,
gostermek onemlidir. farkliliklara saygi duymalarini

saglayabilirsiniz.

3 Kapsayic Bir Ev Ortami Yaratma

Evde farkliliklara agik bir ortam yaratmak, ¢cocuklarin kendilerini glivende
hissetmelerini saglar. Farkli kiiltiirlerden kitaplar okumak, farkli miizikler
dinlemek, farkli yemekler yapmak gibi aktivitelerle evinizi daha kapsayici
hale getirebilirsiniz.
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Okul ve Aile Isbirligi

Ogretmenlerle fletisim Kurma

Cocugunuzun 6gretmeniyle diizenli olarak iletisim kurarak,
1 cocugunuzun okulda nasil bir deneyim yasadigini
ogrenebilirsiniz. Ogretmenler, cocugunuzun farkliliklarini

anlamaniza ve desteklemenize yardimci olabilirler.

Okul Etkinliklerine Katilim

2 Okulun duizenledigi etkinliklere katilarak, okul ortamini daha
yakindan taniyabilirsiniz. Bu etkinlikler, farkliliklara saygiyi tesvik

etmek icin harika firsatlar sunabilir.

Evde Destekleyici Aktiviteler

Evde cocugunuzun farkliliklarini destekleyici aktiviteler
3 yapabilirsiniz. Ornegin, cocugunuzun ilgi alanlarina yonelik
kitaplar okuyabilir, filmler izleyebilir veya etkinliklere

katilabilirsiniz.
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